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20.1  YÜKSEK YAPILARDA SIHHİ TESİSAT

15 katın üzerindeki yapılar (~ 50 metre ve daha fazla yükseklikte yapılar) yüsek yapı kapsamı içine girerler. Teorik 

olarak 75 merte yükseklik aşıldığında, tasarım kavramları ve tesisat sistemlerinin modifikasyonu gerekmektedir. Batı ül-

kelerinde yenilenen bazı standartlarda ise 25 m’yi geçen her bina yüksek yapı olarak görülmektedir. Bu tanım binaların 

yangın güvenlik talepleri bazında düşünülmüş olup, temelde mantıklıdır.

Yüksek yapılarda tesisatta yüksek statik basınç nedeniyle dikey zonlama gereksinimi ortaya çıkmaktadır. Ayrıca yük-

sek yapıda bütün tesisat konuları ön plana çıkmakta ve tasarımda optimizasyon büyük önem taşımaktadır. Her şeyin 

başarısı mekanik tesisata bağlıdır. Böyle bir yapıda en küçük bir yer kaybı olmamalıdır. Dolayısı ile tesisat şaftlarının kul-

lanımı özel bir dikkati gerektirir. Cam açılmadığı için mekanik havalandırma hayati önem taşır. Yangın güvenliği en büyük 

problemdir. Bu konuda hiçbir risk alınmaz. Her ilave edilen kat aynı oranda riski arttırır. Dolayısı ile bu optimizasyon ve riski 

azaltma çabası her türlü yapıda gerekli olmakla birlikte, yüksek blokta sonuçları çok çarpıcıdır.

Genel Kurallar

1.	 Özel ihtiyaçlar dışındaki konfor yapılarında aşağıdaki kurallar uygulanabilir:

	 Muslukdaki akma basıncı : 8 mSS

	 Klozet arkası ve gömme rezervuar kullanılan binalarda 8 mSS akma basıncı idealdir. Bas rezervuar veya özel armatür 

için (masaj,duş vb.) akma basıncı 15-20 mSS. Değerine ulaşabilir.

2.	 Tesisattaki krıtik ekipmanların yedekli olması gerekir ve bu krıtik ekipmanlar mümkünse, acil elektrik sistemine bağ-

lanmalıdır. Sistem basıncının istenen düzeyde tutulabilmesi için kullanılacak yöntemin iyi seçilmiş ve değerlendirilmiş 

olması gerekir. (Yangın sistemi, hidrofor sistemi vb.)

3.	 Tesisatta statik basınçlar ve muslukların akma basıçları alt ve üstten sınırlıdır. Normal musluklarda akma basıncı 1 

bar (10 mSS) ve statik basınçlar alt sınır 1 bar ve üst sınır 4 bar mertebelerinde olmalıdır. Bas rezervuarlar ve şof-

benlerde gedekli akma basınçları daha yüksektir. Yüksek binalarda hidrofor çıkışına mutlaka basınç sabitleyici monte 

edilmelidir.  

	 Hidrofor alt ve üst basınç aralığında çalışırken, oluşacak basınç değişiminin olumsuz etkilerini (olumsuz konfor ve 

gereksiz su tüketimini) önlemek için, bu önlem yararlı olacaktır.

4.	 Soğuk ve sıcak kullanma suyu sistemleri arasında basınç  dengelenmelidir. Aksi halde bataryalarda önemli basınç 

basınç farklılıkları oluşur ve her iki sistem arasında çapraz akışa veya sıcak su ile soğuk suyun birbirine karışmasına 

neden olabilir.

5.	 Yüksek yapılarda montaj malzemeleri önem taşır. Destek ve tespit sistemleri hertürlü genleşme, titreşim vs. gibi 

dinamik ve büyük yükseklik nedeniyle oluşan statik yükleri karşılayacak kapasitede olmalılıdır. Örneğin 100 metre 

uzunlukta su dolu 6” çapında bir boru, yaklaşık 3,5 ton ağırlıktadır. Dubeller, kelepçeler vs. buna göre seçilmelidir.

6.	 Yüksek bloklarda yaşayacak insan sayısını tahmin etmek ve cinsiyetlerine göre ayırıp, planlama yapmak gerekir. Bu 

durum özellikle toplantı yapılan salonlarda daha büyük sorunlar oluşturur. Örneğin bir kadın hakları toplantısında 

katılımcıların %90’ı kadın iken, bir mühendisler toplantısında katılımcıların %80’i erkektir. Bu durumda, örneğin tu-

valet dizaynında esnek sistem luşturulmalıdır. Bu durumda bazı kilitlenebilir kapıları açıp, kapayarak kadın ve erkek 

tuvaletleri geçici olarak birbirine dönüştürülebililmelidir.

7.	 Borulardaki hızlar 2 m/s mertebesinde olmalıdır.

8.	 Borulardaki hızlar 3 m/s değerini geçerse aşırı ses oluşur.

9.	 Her 10 kat (~ 35 metre yükseklik) bir basınç kademesi olarak projelendirilmelidir. En fazla zon yüksekliğini elde etmek 

için su deposundan aşağı  doğru besleme yapan bir sistem seçilmelidir ki, yerçekimi sistemle birlikte çalışsın. Üst 

depodan aşağı doğru doğal akış ile beslenen sistemlerde alt katlara doğru boru uzunluğu arttıkça boru basınç kaybı 

toplamı da artmakta, ancak su deposundan itibaren statik basınç da arttığından uzak noktalarda kayıplarından dolayı 

olumsuz bir etki oluşmamaktadır. Sonuç olarak yukarıdan aşağı dağıtım yapılması halinde, 10 kat yükseklikteki zonda  

aşağıdan yukarı dağıtıma göre bir kat daha fazla yükseklikte basınç zonlaması yapılabilir. 

10.	 Basıncın fazla olması borulardaki hızın artmasına neden olur. Sonuçta ses, işletme problemleri, bakım ve tamir gider-

leri artar. Aşırı basınç ve hızın doğurduğu sorunlar:
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	 •	 Ses

	 •	 Aşırı su sarfiyatı

	 •	 Vana yataklarında arıza

	 •	 Aşırı basınçı suyun çarpma etkisi ile kullanımda yarattığı rahatsızlık

	 •	 Sistem ve ekipmanlarda ömür azalması

	 •	 Borularda aşırı aşınma 

	 •	 Su darbesi riski, bunun yarattığı tahribat

	 •	 Yüksek basınca dayanıklı ekipmanın yüksek maliyeti 

11.	 Proje hesaplarında kullanılacak akma basınca değeri armatür imalatçısından alınmalıdır. Bu duruma tüm tesisatı 

yüksek akma basıncı değeri ile projelendirmek yerine, yüksek basıncı gerektiren armatürleri ayrı bir zon yapmak 

daha uygun olabilir.

	 Bas rezervuar kullanıldığı anda, soğuk su kolonunda basınç düştüğü için, aynı kolondan beslenen komşu banyoda 

duş veya lavabodan akan soğuk suyun debisi azalıp aniden sıcak su akabilir. Özellikle duşu kullanan kişiler bu andaki 

su sıcaklığının değişiminden rahatsız olabilirler.

12.	 Soğuk su dağıtımı yukarıdan aşağıya veya aşağıran yukarıya doğru yapmak mümkündür. Ancak özel nedenler dışın-

da (mimari olanaklar vs) soğuk su dağıtımını yukarıdan aşağıya doğru yapmak daha iyidir. Bu daramda alt katlara 

doğru artan boru basınç kayıpları, artan statik basınç ile fazlasıyla karşılanır. Üst ve alt katlar arasındaki basınç kaybı, 

(dolayısıyla basınç farkı) alttan dağıtım sistemine göre daha az olur.

	 Basınçlandırma ve Basınç Kademeleri (Zonlama)

1.	 Düşey basınçlandırmada iki yöntem vardır. Yüksek basınçlı transfer pompaları ve az sayıda ara kat su depoları (top-

lamda bir veya iki adet) kullanıp ara sonlar basınç ayarlama vanaları ile oluşturulur.

2.	 Yaklaşık her 10 kat için bir pompalama sistemi ve bir su deposu ile çok sayıda zon pompaları ve ara kat su depoları 

ile basınçlandırma sistemleride iki yol izlenebilir:

	 a. Transfer pompalarına, yukarıdaki su deposuna monte edilen seviye şalterinden kumanda etmek.

	 b. Hidrofor sistemi kullanıp depo dolumlarında flatör kullanmak.

Her bina için zon sayısının belirlenmesi çok önemli bir karardır. Akma basıncını 10 mSS olarak kabul edersek, kat 

yüksekliği 3 mSS olan binalarda 10 kat bir basınç zonu olarak planlandığında statik basınç (30 mSS) + akma basıncı (10 

mSS) = 40 mSS değerine ulaşmakta ve ideal zonlama yapılmış olmaktadır. Her 13. Kat bir basınç zonu olarak planlandı-

ğında ise, 10 mSS + (13 kat x 3 metre ) = 49 mSS izin verilen en yüksek basınç olan 50 mSS değerine ulaşılmaktadır. Yani 

kat yüksekliği 3 metre olan binalarda ideal olarak her 10 kat bir basıç zonu olarak projelendirilmelidir. Şartları zorlarsak da 

en fazla 13 kat bir basınç zonu olarak düşünülebilir.

Yüksek yapılarda temiz su tesisatı tek zonlu veya tek kademeli yapılırsa, alt katlardati boru, donanım, amatürler ve 

cihazlar üzerinde çok yüksek bir statik basınç etkisi olacaktır. Bu basınç hem tesisatı daha pahalı hale getirecek, hem 

de işletme problemleri yaratacaktır. Bazı hallerde ise, tesisatın bu basınca dayanması zaten mümkün olmayacaktır. Bu 

nedenle yüksek blok düşey doğrultuda zonlara bölünür. Bu bölünme aynı zamanda ısıtma, havalandırma ve klima tesisatı 

için de gereklidir. Dolayısı ile tesisat açısından her bir düşey zonu besleyen cihazların yerleştirileceği mahallerde ihtiyaç 

vardır. Her bir düşey zonu beslemek üzere, yüksek blokta tesisat katları oluşturulur. Örnek yüksek yapı Şekil 9.1 de görül-

mektedir. Ana tesisat dairesi genellikle en alt bodrum katta bulunur. Buradan ana yayvan blok beslenir. Kule katları ise, biri 

başlangıçta olmak üzere yeteri sayıda oluşturulan tesisat katlarından beslenir. Tesisat katlarının yaklaşık her 20 katta bir 

(veya 60 metre’ de bir) oluşturulması tavsiye edilir. Her tesisat katından aşağı ve yukarı doğrultuda 10’ar kat yükseklikte 

düşey zonlar beslenebilir.

Buna göre düşey klima zonu 20 kat, düşey sıhhi tesisat zonu 10 kat yüksekliktedir. Her 20 katta bir galeri katı oluştu-

rulmalıdır. Sıhhi tesisat buralardan veya her 10 katta bir oluşturulacak sıhhi tesisat merkezlerinden beslenir.

Temiz su tesisatı düzenlenirken soğuk su yukarıdan aşağı doğru besleniyorsa, sıcak su da yukarıdan aşağı beslen-

melidir. Soğuk su aşağıdan yukarı besleniyorsa, paralel sıcak su da aşağıdan yukarı doğru beslenir.

20.2  TEMİZ SU TESİSATI


